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Resumen

En este articulo, el Comité Editorial de EVIDENCIA expresa su agradecimiento a los
profesionales que colaboraron durante 2025 en roles de revisién de pares para mejorar la
calidad de los manuscritos recibidos y en otras tareas de apoyo a la gestion, edicion y difusion.

Abstract

In this article, the Editorial Committee of EVIDENCIA expresses their gratitude to the
professionals who collaborated during 2025 in peer review roles to improve the quality of the
manuscripts received and in other tasks to support management, editing and dissemination.
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Revisidn de pares

Quienes conformamos el equipo editorial de
Evidencia deseamos finalizar un afio muy especial
agradeciendo la colaboracién de las personas que
nos acompafaron ejercieron el rol de evaluadores
externos. Sus aportes, realizados bajo la modalidad
de revisién abierta, resultaron una pieza clave para
cumplir nuestro propésito de fortalecer la
comunicacién cientifica y la formacién continua de
profesionales de la salud del primer nivel de
atencion, a la vez que contribuyeron al desafio de
lograr un proceso editorial mas transparente, en
linea con los principios de la ciencia abierta’.

e Alejandra Belardo. Médica especialista en
Ginecologia, Endocrinologia Ginecoldgica vy
Climaterio. Servicio de Ginecologia, Secciones
Climaterio y Endocrinologia Ginecologica,
Hospital Italiano de Buenos Aires. Magister en
Psicoinmunoneuroendocrinologia. Docente en
Universidad Favaloro, Universidad Hospital
Italiano de Buenos Aires y Universidad Catdlica
Argentina. Miembro directivo de Asociacion
Argentina de Controversias en Obstetricia y Gi-
necologia, Asociacion Argentina de Menopausia
y Andropausia, Asociacién Latino- americana de
Endocrinologia Ginecologica y Sociedad de

Obstetricia y Ginecologia de Buenos Aires,
Argentina.

Johanna Sol Benveniste. Licenciada en
Fonoaudiologia. Consultorios Otoaudiolégicos
Cabrera e Instituto Superior de Otorrinolaringo-
logia, Argentina.

Silvia Inés Ciarmatori. Médica especialista en
Ginecologia, Servicio de Ginecologia, Secciones
Reproduccién, Ginecologia Endocrinologica vy
Planificacion Familiar, Hospital Italiano de
Buenos Aires. Servicio de Ginecologia, Seccion
Medicina Reproductiva, Hospital Italiano de San
Justo Agustin Rocca, Argentina.

Malena Chiaborelli. Médica especialista en
Medicina Familiar, Magister en epidemiologia e
investigadora en salud. Doctorado en curso en la
Division de Epidemiologia Clinica, Hospital
Universitario de Basilea, Suiza.

Evelin Mariel Crocci. Médica especialista en
Gastroenterologia, Gedyt S.A. y Hospital Udaon-
do, Buenos Aires, Argentina.

Alejandra De Los Rios. Médica especialista en
Gastroenterologia. Endoscopia Digestiva De Los
Rios, Marcos Juarez, Cérdoba, Argentina.

Maria Emilia Espdsito. Médica especialista en
Medicina Familiar, Especialista en Docencia
Universitaria. Servicio de Medicina Familiar y
Comunitaria, Hospital Italiano de Buenos Aires.
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Docente asociada, Universidad Hospital Italiano
de Buenos Aires, Argentina.

e Laura Rocio Fraguas. Médica especialista en
Medicina Familiar, Especialista en Docencia
Universitaria  (en  formacién),  Universidad
Hospital Italiano de Buenos Aires. Servicio de
Medicina Familiar y Comunitaria, Hospital Italiano
de Buenos Aires. Especialista en Psiquiatria (en

formacién), Asociacion de Psiquiatras de
Argentina.

e Magali Lorena Galarza Taborda. Médica
especialista en Ginecologia. Servicio de

Ginecologia, Seccion Endocrinologia Ginecolé-
gica y Climaterio, Hospital Italiano de Buenos
Aires, Argentina. Miembro de la Comisién
Directiva de la Asociaciéon Argentina de
Controversias en Obstetricia y Ginecologia

e Angela Maria Gonzalez Florez. Médica
especialista en Gastroenterologia. Servicio de
Gastroenterologia, Hospital Italiano de Buenos
Aires, Argentina.

e David Huanambal. Médico psiquiatra. Hospital
Borda. Docente de la Escuela de Ciencia y
Tecnologia, Universidad de San Martin, y
Departamento de Psiquiatria y Salud Mental,
Universidad de Buenos Aires, Argentina.

e Pablo Knoblovits. Médico especialista en
Endocrinologia y Andrologia. Servicio de Endo-
crinologia, Seccidén Andrologia, Hospital Italiano
de Buenos Aires. Docente de la Universidad de
Buenos Aires y la Universidad Hospital Italiano
de Buenos Aires, Argentina.

e Mario Korell. Licenciado en Kinesiologia y
Fisiatria, Profesor Universitario, Magister en
Educaciéon para Profesionales de la Salud.
Profesor Asociado en Universidad Nacional de
Hurlingham Buenos Aires, Argentina.

e Agustina Larrea. Especialista en Ginecologia y
Obstetricia, Especialista en Cirugia Laparos-
copica y Patologia Pelviana Benigna. Clinica San
Camilo, Sanatorio Otamendi y Procrearte,
Buenos Aires, Argentina.

e Maria Victoria Majul. Médica, en formacion
como especialista en Psiquiatria en Hospital
General de Agudos Dr. Juan A. Fernandez y
Universidad de Buenos Aires. Candidata a

magister en Efectividad Clinica. Investigadora en
Salud Mental.

e Mariel Natalia Mandel. Médica especialista en
Medicina Familiar, Servicio de Medicina Familiar
y Comunitaria, Hospital Italiano de Buenos Aires,
Argentina.

e Maria Laura Merlo. Licenciada en Ciencias de la
Educacion. Magister en Educacion para Profesio-
nales de la Salud. Docente e investigadora en
ciencias sociales y humanidades, Facultad de
Ciencias Médicas, Universidad Nacional de
Cuyo, Mendoza, Argentina.

e Agus Vega. Médico especialista en Medicina
Familiar. Magister e investigador en Salud
Publica. Navegador de pacientes, Equipo de
Coordinacion  de  Atencién, Callen-Lorde
Community Health Center, NY, Estados Unidos.

e Maria Noelia Vivacqua. Médica psiquiatra.
Servicio de Psiquiatria, Seccién de Investigacion
clinica, Hospital Italiano de Buenos Aires,
Argentina.

e Virginia Yodice. Licenciada en Nutricion.
Magister en Educacion para Profesionales de la
Salud. Profesora Titular en la Universidad
Nacional del Litoral, Santa Fe, Argentina.

Tareas de apoyo a la gestion, edicion y difusion
Adicionalmente, este afio deseamos realizar un
especial reconocimiento al equipo de la Biblioteca
Central del Hospital Italiano de Buenos Aires, en
especial a Virginia Garrote, Mariana Rapoport y
Aldana Ljeschak Marino, por su generosidad en el
asesoramiento, gestion bibliografica e indizacion
colaborativa en LILACS; a Maria Fernanda Gavoto,
de la Universidad Complutense de Madrid, Espafia,
por su valiosa colaboracién en la correccién de los
textos en inglés; al equipo de apoyo administrativo
del Servicio de Medicina Familiar y Comunitaria del
Hospital Italiano de Buenos Aires, Maria Clara
Viviano y Yamila Adanero, por su gestion en las
actividades de difusion de EVIDENCIA en redes
sociales y en el Congreso de la Federacion
Argentina de Medicina Familiar y General, realizado
en octubre de 2025 en la ciudad de Adrogué,
provincia de Buenos Aires.
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Declaracion de uso de inteligencia artificial
No fueron utilizadas herramientas de inteligencia artificial en la preparacion de este manuscrito.

Fuentes de financiamiento / Conflicto de interés de los autores

Los autores forman parte del Comité Editorial de EVIDENCIA - actualizacién en la practica ambulatoria y reciben
financiamiento en forma de tiempo protegido para la gestién de la revista como parte de sus honorarios como
médicos del Servicio de Medicina Familiar y Comunitaria del Hospital Italiano de Buenos Aires.

Declaracion de revision editorial
Articulo no evaluado por pares externos. Por sus caracteristicas, este articulo fue evaluado por el Comité Editorial
de Evidencia
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